BSB

Mountainbike Tour in
Haaksbergen

Start ins Jahr fur Einsteiger, Wiedereinsteiger und
Fortgeschrittene (ab 12 Jahren)

am Samstag, 13. April 2024 um14.00 Uhr

Wir treffen uns am Bahnhof in Burgsteinfurt. Hier werden wir die Bike's auf die
Fahrradtrager oder Anhanger verteilen und ab geht’s in Fahrgemeinschaften in
Richtung Holland.

Ein paar Rader kbnnen wir nach Rucksprache auch gerne zur Verfigung stellen.

In Haaksbergen erwartet uns ein ganz cooler Trail, welcher auch fir Einsteiger gut zu
fahren ist. Am Anfang steht ein bisschen Fahrtechnik und sicheres Bremsen auf dem
Programm und dann geht’s ab ins Gelénde. Die Strecke hat immer wieder einen
Wechsel zwischen Trails zum Auspowern und entspannten Gleitpassagen, sodass
alle nach Leistungsvermoégen auf inre Kosten kommen und niemand Uberfordert wird.
Um die Verpflegung kiimmert sich bitte jeder selbst, wir werden aber ,Reserven®
einpacken.

Mitzubringen ist:
e Ein funktionstiichtiges MTB (wir haben auch Leihréader. Bist du interessiert und
hast kein Bike, dann melde dich bitte)
e Schutzausristung (Helm ist verpflichtend!), Sportbrille

Die Fahrtkosten werden unter den Teilnehmern aufgeteilt, ansonsten entstehen
keine Kosten.

Ruckkehr nach Burgsteinfurt ist um ca. 19.00 Uhr.

Weitere Infos und Anmeldung gerne telefonisch oder per WhatsApp:
Frank Rummeling: 0174/6890704

ANMELDESCHLUSS ist am Freitag, 12.04.2024.
Jugendliche bitte den Abschnitt ausgefullt mitbringen.

Ich (Name:) bin gerne dabei

und Jahre alt.
Fur Minderjahrige brauchen wir das Einverstandnis der Erziehungsberechtigten:

Ort/ Datum: Unterschrift:



